
Einladung zum Online-Fachtag  
am 24. Juni 2025

Das Persönliche Budget. 
Individualisierte Hilfen  
für Menschen mit nicht 
sichtbaren Behinderungen 
am Beispiel von Autismus.

Niedersächsische Landesbeauftragte  
für Menschen mit Behinderungen



 Einladung

Sehr geehrte Mitstreitende,  
sehr geehrte Fachkräfte und Interessierte,  
liebe Alle,

hiermit laden wir Sie herzlich zum digitalen Fachtag zum  
Persönlichen Budget für Menschen mit nicht sichtbaren  
Behinderungen, am Beispiel von Autismus, ein.

Es ist mir besonders wichtig, den Fokus auf nicht sichtbare  
Behinderungen zu legen und dabei die Bedarfe für ein  
Persönliches Budget zu thematisieren.

Wir freuen uns darauf, möglichst viele von Ihnen begrüßen  
zu dürfen. Der Fachtag richtet sich sowohl an Führungskräfte  
als auch an Mitarbeitende der Leistungsträger und Leistungs- 
erbringenden. Auch alle anderen Interessierten sind  
herzlich willkommen.

Gemeinsam mit dem Niedersächsischen Bündnis Persönliches  
Budget und Budget für Arbeit/Ausbildung, dem Mittendrin e. V. 
und dem Zentrum für Autismus und Inklusion (ZAK Germany)  
haben wir für Sie eine interessante Tagesordnung zusammen- 
gestellt. Selbstverständlich wird es auch Zeit für Fragen und  
Diskussionen geben.

Wir freuen uns auf Sie und wünschen  
eine spannende Fachtagung. 

Ihre

Annetraud Grote 
Niedersächsische Landesbeauftragte  
für Menschen mit Behinderungen



Das Persönliche Budget.  
Individualisierte Hilfen  
für Menschen mit nicht  
sichtbaren Behinderungen  
am Beispiel von Autismus. 

24. Juni 2025 | 09:00 – 16:30 Uhr
 
 

Moderation:

Sandra Stein Referentin der Landesbeauftragten  
für Menschen mit Behinderungen 
 
Simone Hatami Zentrum für Autismus  
und Inklusion (ZAK Germany)



 Programm am 24. Juni 2025

08:30 – 09:00 Uhr	 Check-in, Technikunterstützung

09:00 – 09:10 Uhr	 Begrüßung

09:10 – 09:40 Uhr	 Grußworte 

Dr. Andreas Philippi Niedersächsischer  
Minister für Soziales, Arbeit, Gesundheit  
und Gleichstellung 

Annetraud Grote Niedersächsische  
Landesbeauftragte für Menschen  
mit Behinderungen

09:45 – 10:45 Uhr	 Das Persönliche Budget.  
Was ist es und welche Ziele werden  
damit verfolgt? 

Ilka Martin ma vie / Sprecherin für das  
Niedersächsische Bündnis Persönliches 
Budget und Budget für Arbeit / Ausbildung

10:45 – 11:00 Uhr		  PAUSE

11:00 – 12:00 Uhr		  Autismus – eine nicht sichtbare  
Behinderung. Typisch untypische  
Barrieren und Biographien 

Simone Hatami Zentrum für Autismus  
und Inklusion (ZAK Germany)

12:00 – 13:00 Uhr 	 MITTAGSPAUSE 

13:00 – 13:45 Uhr 	 ERFAHRUNGSBERICHT 1: 
Wie ich das Persönliche Budget genutzt 
habe im Dienstleistungsmodell 

Johanna K. Budgetnehmerin  
und Expertin in eigener Sache



13:45 – 14:30 Uhr 	 ERFAHRUNGSBERICHT 2: 
Verwaltung des Persönlichen  
Budgets für meine Tochter Kylie  
im Arbeitgebermodell 

Karoline Markowski Expertin in  
eigener Sache im Arbeitgebermodell

14:30 – 14:45 Uhr 	 PAUSE

14:45 – 15:15 Uhr	 Bedarfsanalyse und das Reha- 
Verfahren in der Verwaltung 

Ilka Martin ma vie / Sprecherin für das  
Niedersächsische Bündnis Persönliches 
Budget und Budget für Arbeit / Ausbildung

15:15 – 15:45 Uhr 	 IMPULS-VORTRAG 1:  
Bedarfsermittlungsgespräch;  
Was ist wichtig für Menschen mit 
Autismus und deren Familien? 

Josephin Lorenz Referentin im ZAK  
Germany, Inhaberin der Praxis  
Wandelstern Hannover

15:45 – 16:15 Uhr	 IMPULS-VORTRAG 2:  
Individualisierte Hilfen durch  
ein Persönliches Budget  

Sina Rimpo Assistenznehmerin mit dem 
Persönlichen Budget, Sprecherin für das 
Niedersächsische Bündnis Persönliches 
Budget und Budget für Arbeit / Ausbildung

16:15 – 16:30 Uhr 	 Zusammenfassung und Schlusswort 

Annetraud Grote Niedersächsische  
Landesbeauftragte für Menschen  
mit Behinderungen



 Anmeldung

Der Fachtag ist kostenfrei und findet als digitale Konferenz  
mittels „Zoom“ statt. Es wird um Anmeldung bis zum  
13. Juni 2025 über das beigefügte Anmeldeformular gebeten.  
Bitte senden Sie es an: landesbeauftragte@ms.niedersachsen.de 
Sie erhalten danach die Anmeldebestätigung mit dem  
Einwahl-Link. Bedarfe wie Gebärdensprache, einfache Sprache, 
etc., müssten bitte bis zum 1. Mai 2025 angemeldet werden. 

 
 
Alle reden miteinander 4.0 – Fachtag für Leistungsträger und  
Leistungserbringende in Niedersachsen. 

Dieser digitale Fachtag richtet sich an Fach- und Führungskräfte,  
die z. B. in der Eingliederungshilfe tätig sind, aber auch an die  
kommunalen Leistungsträger und Leistungserbringenden sowie 
interessierte Menschen mit und ohne Behinderungen.

Der besondere Fokus dieser Veranstaltung liegt im Zusammenspiel 
des Persönlichen Budgets und der Personengruppe mit nicht sichtbaren 
Behinderungen am Beispiel von Autismus. Wir informieren über  
Voraussetzungen, Nutzungsmöglichkeiten und Antragsverfahren  
dieser Leistungsform und erläutern die individuellen Bedarfe im  
Kontext der Eingliederungshilfe. Die Vorträge sind praxisnah gestaltet 
und werden durch Erfahrungsberichte von Budgetnehmenden  
veranschaulicht. Wir möchten Mut machen, sich mit dem Persönlichen 
Budget auseinander zu setzen und die Potentiale zu entdecken.

Veranstaltende: 
 
 
 
 
 
 
 
 
In Kooperation mit dem Niedersächsischen Bündnis Persönliches 
Budget und Budgets für Arbeit /Ausbildung, dem Mittendrin e.V.  
und dem Zentrum für Autismus und Inklusion (ZAK Germany).
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